SUCUMBIOS 2018

Afiliados Afiliados Dependient Pensionista Pensioni Pensioni Jefes de Familia  Afiliados de
(Num) Activos es Seg s Seg stas RT | stas SSC | Afiliados al SSC Trabajo del Hogar
General General no remunerado
(hasta 18
ainos edad)
2018/Jan 26.894 37.381 1.166 162 814 5.757 4.583
2018/Feb 27.117 37.692 1.175 160 828 5.647 4.606
2018/Mar 27.487 38.206 1.179 160 845 5.528 4.717
2018/Apr 27.353 38.020 1.194 160 850 5.479 4.749
2018/May 27.278 37.916 1.203 159 859 5.414 4.738
2018/Jun 26.667 37.066 1.213 159 869 5.442 4.140
2018/Jul 27.071 37.628 1.229 158 880 5.447 4.393
2018/Aug 26.483 36.811 1.242 158 874 5.394 4.202
2018/Sep 26.423 36.728 1.255 157 910 5.461 4.097
2018/Oct 26.782 37.227 1.270 157 936 5.547 4.214
2018/Nov 27.031 37.573 1.278 156 945 5.623 4.212
2018/Dec 26.754 37.188 1.286 157 957 5.917 4.147

2018 26.754 37.188 1.286 157 957 5.917 4.147



ANTECEDENTES
1.- MARCO LEGAL

La Constitucion de la Republica, Art. 38, dispone: “El Estado establecera politicas
publicas y programas de atencién a las personas adultas mayores, que tendrdn en
cuenta las diferencias especificas entre dreas urbanas y rurales, las inequidades de
género, la etnia, la cultura y las diferencias propias de las personas, comunidades,
pueblos y nacionalidades; asimismo, fomentard el mayor grado posible de autonomia
personal y participacidon en la definicidn y ejecucién de estas politicas.

Que, segun el “Plan Nacional para el Buen Vivir 2013-2017”, los Objetivos nacionales
para el Buen Vivir, entre ellos hacen referencia a “Mejorar la calidad de vida de la
poblacion”, tomando como base a los articulos 66, 340 y 358dela Constitucion

En el Art. 2 de la “Ley del Anciano” dispone: “El objetivo fundamental de esta Ley es
garantizar el derecho a un nivel de vida que asegure la salud corporal y psicoldgica,
alimentacion, el vestido, vivienda, asistencia médica la atencién geridtrica vy
gerontoldgica integral y los servicios sociales necesarios para una existencia util y
decorosala Ley de Seguridad Social, en el Art. 17, el IESS tiene la misidn de proteger a
la poblacién urbana y rural, con relacién de dependencia laboral o sin ella, contra las
contingencias de enfermedad, maternidad, riesgos del trabajo, discapacidad, cesantia,
invalidez, vejez y muerte, en los términos que consagra esta Ley.

Con Resolucién C.D. 457, publicada en Registro Oficial el 30 de agosto de 2013,
dispone a: La Direccidén del Seguro General de Salud Individual y Familiar: Disefiar y
proponer politicas, estrategias y programas de fomento en promociéon de la salud
contra las contingencias amparadas por la Ley, medicina preventiva, odontoldgica
preventiva y de recuperacion, dentro de las cuales esta inmersa la proteccion de salud
integral al adulto mayor y la proteccién contra las contingencias de vejez, Invalidez,
Muerte y de Cesantia le corresponde a la Direccidn del Sistema de Pensiones.

2.- OBJETIVO DEL “PROGRAMA NACIONAL DE PROMOCION DEL ENVEJECIMIENTO
ACTIVO”

Contribuir a mejorar la calidad de vida, de los adultos mayores, jubilados, activos,
pensionistas y beneficiarios del IESS, a través de la promocién, prevencion vy
mantenimiento del envejecimiento activo y saludable.



3.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promocion de estilos de vida saludables.

1
2. Prevencién de la dependencia funcional y mental.

3. Recuperacion, rehabilitacion y mantenimiento de la salud Integral, y
4. Fortalecimiento de la red social y familiar.

4.- CONTENIDO.

El Seguro social campesino Sucumbios, cuenta con 9 puestos de salud en la provincias
de las cuales en cada uno de ellos se conforma un club de Adultos Mayores jubilados y
pensionistas activos entre los 55 afios en delante, en la Constitucion de la Repliblica,
Art. 38, dispone: “El Estado establecerd politicas publicas y programas de atencién a
las personas adultas mayores, de los cuales se realizan diversas actividades
encaminadas al bienestar de nuestros adultos mayores.

5.-RESUMEN DEL CONTENIDO DE LAS ACTIVIDADES DEL ADULTO MAYOR EN EL SSC-S.

SEGURO SOCIAL CAMPESINO SUCUMBIOS
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6.- ANEXO.
PUESTO DE SALUD CONAMBO.

BAILOTERAPIA




CHARLAS EDUCATIVAS Y TOMA DE SIGNO VITALES.




GIMNASIA GENERAL DE MANTENIMIENTO.




PUESTO DE SALUD DURENO

CANTO

TOMA DE SIGNO VITALES




JUEGOS RECREATIVO

SORTEO DE RIFA




PUESTO DE SALUD LOS OLIVOS
CAPACITACION CUERPOS DE BONBEROS

BAILOTERAPIA.




REFRIGERIO




PUESTO DE SALUD NUEVOS HORIZONTES

JUEGO RECREATIVO




PUESTO DE SALUD NUEVE DE MARZO

CHARLA EDUCATIVA

JUEGO RECREATIVO




CANTO

REFRIGERIO




PUESTO DE SALUD EL ROSARIO 3
TALLER DE CORTE DE UNAS
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CHARLA EDUCATIVA DE NUTRICION




HUERTO MEDICINAL DEL DISPENSARIO
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JUEGO RECREATIVO
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PUESTO DE SALUD UNION MANABITA

CHARLA DE NUTRICION
| . —




PUESTO DE SALUD SAN JOSE 4

CHARLA SOBRE DESASTRES NATURALES




ACTIVIDADES POPR FIN DE ANO

PUESTO DE SALUD EL ROSARIO 3

PUESTO DE SALUD NUEVOS HORIZONTES




PUESTO DE SALUD NUEVE DE MARZO

PUESTO DE SALUD LOS OLIVOS




PUESTO DE SLUD UNION MANABITA




