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ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN MARZO 2022 

OBJETIVOS: 

 Generar conciencia entre todos afiliados y usuarios asistentes a los servicios del centro de salud, para que 

puedan detectar cualquier padecimiento de forma precoz y cuando aún hay tiempo para solventar la 

situación o para retrasar lo inevitable. 

 Crear en los afiliados y usuarios, de los servicios que brinda el Centro de Salud,  una cultura enfocada en 

la prevención de las enfermedades.  

ACTIVIDADES PLANIFICADAS: 

 Se realizan charlas expositivas facilitadas por el personal del área médica y de enfermería. 

 Se desarrollaron conversatorios con los afiliados y usuarios de los servicios del centro de salud, en las 

salas de espera del centro de Salud.   

 Se brinda información sobre alimentación saludable.  

DESARROLLO: 

 En el mes de marzo de año en curso, en el centro de Salud B Quinindé se desarrollaron diferentes 

actividades, en las salas de espera, con la finalidad de conmemorar los días Emblemáticos, de acuerdo al 

calendario anua de salud de la OPS-OMS estas actividades fueron coordinada por el área de Promoción 

de salud y desarrolladas por los profesionales del área operativa de la unidad. 

Se logro capacitar e informa a un total de 200 personas, en los días que se desarrollaron las actividades. 

Los temas tratados fueron: 

 3 de Marzo - Día Mundial de los Defectos Congénitos. 

 4 de Marzo - Día Mundial de la Obesidad  

 8 de Marzo - Día Internacional de la Mujer  

 10 de Marzo - Día Mundial del Riñón  

 14-20 de Marzo - Semana de Concientización sobre la Sal  

 22 de Marzo - Día Mundial del Agua  

 24 de Marzo - Día Mundial de la Tuberculosis 

CONCLUSIONES: 

La realización de actividades d Promoción y Prevención de la salud, son de gran importancia, ya que permite una 

interacción directa y amplia entre los afiliados, usuarios y Profesionales, lo que facilita el despejar dudas y 

adquirir nuevos conocimientos.  
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ANEXO FOTOGRÁFICO: 
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