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ANTECEDENTES:

La Vigilancia epidemiolégica, Funcion Esencial de Salud Publica, es entendida como el proceso a traves del cual nos permite
conocer la distribucion de los factores que afectan directa o indirectamente la salud de la poblacion, identificando precozmente los
hechos que impliquen un riesgo para la salud publica. Es sustento para la planificacion, ejecucion y evaluacion de las acciones de
salud y una de las principales herramientas para conocer el comportamiento de las enfermedades, en particular de las que tienen
potencial epidémico, permitiendo generar acciones para limitar su impacto.

MARCO LEGAL

Constitucién de la Republica del Ecuador - 2008- Art. 32, 360 y 361
»  Derechos garantizados por el estado
» Organizacion de la oferta de servicios
* Rectoria en salud

Reglamento Sanitario Internacional

» Laobligacién de los Estados Parte de instalar capacidades basicas en Salud Publica...
 Notificacion a la OMS...

Ley orgénica de salud

« Art. 4 manda -La autoridad sanitaria nacional es el Ministerio de Salud Publica, entidad a la que corresponde el gjercicio de
las funciones de rectoria en salud...
« Art. 61 manda. - reportar en forma oportuna la existencia de casos: sospechosos, probables, compatibles y confirmados

« Art. 62 manda -El control de enfermedades transmisibles, la determinacion de las enfermedades de notificacion
obligatoria...

Plan Nacional del buen vivir 2013 - 2017

« Politica 3.2. Fortalecer la prevencion, el control y la vigilancia de la enfermedad y el desarrollo de capacidades para
describir, prevenir y controlar la morbilidad

Resolucion C.D 535: Gestion de Vigilancia y gestion de los sistemas de informacion.
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OBJETIVOS:

Crear conciencia acerca de la prevencion del suicidio.

Crear vinculos sociales, promover la toma de conciencia y ofrecer esperanza. Acercarse a los seres queridos por su
salud mental y su bienestar podria salvarles la vida.

Fomentar a los usuarios que al crear un buen entorno familiar es clave para evitar la ideacion suicida. Mantener una
familia que transmita seguridad y apoyo es la mejor estrategia para la prevencion.

ANALISIS:

El suicidio es un problema que afecta de manera significativa grupos sociales cada vez mas amplios. Es un fenémeno
que produce profundas inquietudes debido a su impacto en la vida social, cultural, politica y afectiva.

Algunos rasgos predominantes en la personalidad de los suicidas son: agresividad, irritabilidad y aislamiento social.
Los factores de riesgo del suicidio son numerosos y diversos y es posible interrelacionarlos. Palabras Clave: Suicidio,
psicologia, psicoanalisis, prevalencia, factores de riesgo.

CONCLUSIONES:

Se espera poder ofrecer tanto a los padres como a los jévenes no solamente informacién acerca del tema del Suicidio
, sino al mismo tiempo brindarles puntos concisos de reflexion con respecto al problema y las medidas de prevencion
con las que pueden contar, haciéndolos participes de la solucidn e invitandolos a buscar ayuda, ya sea para si mismos
0 para otras personas en riesgo.

La intervencién educativa, posibilitd la identificar en conjunto con los usuarios los factores de riesgo en los
adolescentes y mostro una significativa efectividad al aumentar el nivel de conocimientos en los padres.
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RECOMENDACIONES:

fuego y ciertos medicamentos)
o desarrollar en los adolescentes aptitudes socioemocionales para la vida
o detectar a tiempo a las personas que muestren conductas suicidas.
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Una mayor informacién posibilita la identificacion y tratamiento oportuno lo cual conlleva a la disminucion del suicidio:

 restringir el acceso a los medios utilizados para suicidarse (por ejemplo, los plaguicidas, las armas de
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